Como imprimir o CNIS — Cadastro Nacional de Informacdes Sociais

Para tirar o CNIS existem algumas formas:
A) Pessoalmente em qualquer agéncia do INSS; B) por internet banking para correntistas da Caixa
Economica Federal ou Banco do Brasil; e C) Pela internet: acessando o portal Meu INSS.

01 - Correntistas da Caixa Economica Federal

Acesse o site da Caixa (www.caixa.gov.br)

Clique em “Acesse sua Conta”

Na pagina do internet banking procure pela opc¢ao “Servicos ao Cidadao”
Em seguida clique sobre “Extrato Previdenciario”

02 - Correntistas do Banco do Brasil
e Acesse o portal de auto-atendimento

Clique em “Servigcos”

Na parte de INSS clique em “Extrato”

03 - Portal Meu INSS

Para acessar o portal pela primeira vez vocé deve primeiramente cadastrar uma senha e em seguida
valida-la no proéprio portal onde é extraido o CNIS.

Dessa maneira os passos sao os seguintes:

1 - Abra seu navegador de internet e acesse o endereco: https://meu.inss.gov.br/central/index.html#

2 - Clique em “Entrar com gov.br”
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3 - Na préxima tela, SE VOCE AINDA NAO TEM A SENHA de acesso ao CNIS clique em CRIE SUA
CONTA e nas telas seguintes o sistema pedira seus dados pessoais para verificar a veracidade dos
dados. Apds respondé-las, o sistema gerara uma senha provisoria para acesso.
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4 - Se vocé JA POSSUI A SENHA de acesso ao CNIS, ou ja possui a senha proviséria emitida pelo site
insira as informagdes e em seguida clique em AVANCAR conforme figura acima.

5 - Assim que logar no sistema, clique em “Extrato de Contribuicdo (CNIS)”. Esta op¢do esta na parte
inferior a direita na pagina.
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6 - Na tela seguinte, o sistema mostrara o CNIS na tela. Clique na opg¢ado “Baixar PDF” conforme figura
abaixo:

Baixar PDF

7 - Selecione a opg¢ao “Versao completa (vinculos e remuneragoes)” e em seguida “CONTINUAR”
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Pronto! O sistema vai fazer o download para o seu computador de um arquivo PDF contendo as
informacgdes que vocé deve apresentar.

Fonte desse documento tutorial: http://www.prae.ufpr.br/prae/duvidas-edital-probem-como-imprimir-o-cnis-
cadastro-nacional-de-informacoes-sociais/
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